
 

 

Offre de stage assistant communication/marketing digital​
 - Nova Gym - MDEE 

Nova Gym est une salle de sport située au cœur de Tours, au 82 rue Nationale. Le 
club propose un espace moderne, équipé en cardio-training et musculation, ainsi 
que des accompagnements par des coachs diplômés. Ouvert 7 jours sur 7 et sans 
engagement, Nova Gym mise sur l’accessibilité, la convivialité et une ambiance 
chaleureuse pour offrir à chacun un lieu d’entraînement agréable et motivant. 

 

Missions communication et marketing digital : 

●​ Développer la communication de la salle sur les réseaux sociaux 
●​ Élaborer du contenu régulier (vidéos, photos, reels, visuels) 
●​ Diffuser à fréquence optimum, capter de nouveaux followers 
●​ Analyser les performances (statistiques, taux d’engagement, audience) 
●​ Veille concurrentielle et tendances fitness pour proposer des contenus innovants et 

attractifs 
 
Profil recherché 

●​ sérieux 
●​ volontaire 
●​ créatif 

Conditions du stage 
●​ Durée : 2 mois 
●​ Début : 19 janvier au 7 mars 2026 (7 semaines) 
●​ Lieu : 82 rue Nationale, 37 000, Tours 

 

Pour plus d’information :  https://novagym.fr/ 
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